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CumMmnTomMbl 3abonesaHma HoBOM
KopoHaBupycHoMm nHdexkumm (COVID-19)

BbICOKAA TEMIIEPATYPA TEJIA
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SATPYOAHEHHOE ObIXAHME

KALUEJIb

TOLWHOTA



S5 npasmn

? 1. OcTtaBauTtechb AoMa.

2. MUHUMUN3NPYNTE KOHTAKTbI CO
340POBbIMU NOAbMMU,

3. Nonb3yntecb Npu Kawne Unu
YyMxaHUU oaHopasoBon candeTkon
NN NNAaTKOM, NPUKPbLIBAA PoOT.

4. NMonb3yntecb HAMBUAYANbHbIMU
npeaMeTaMm SIMMHOU FMrueHbl u
o4HOpPa30BOM NOCyaoMn.

5. ObecneubTe B noMeweHuUu
BNAXXHYH ybopKy € noMouwbio

w ne3nHduunpyrowmx cpeacTs
n 5 W YyacTtoe NnpoBeTpuBaHue.




7 LWATOB NO NPOPUIIAKTUKE
KOPOHABUPYCHOMU UHDEKLIUU

1. Bo3gepXutecb OT noceuieHus
0bLEeCTBEeHHbIX MeCT: TOProBbIx
LLeHTPOB, CMOPTUBHbLIX U
3pesINLLHbIX MeponpuUaATUn;

2 Ncnonb3ymTe 0QHOPAa30BYHO
MeOULUHCKYH Macky (pecnmnpaTtop)
B 0bLEeCTBEHHbIX MecTax, MeHAs
ee Kaxable 2-3 4aca.

3. N3berante BIM3KNX KOHTAKTOB
N npebbiBaHNA B 04HOM
MnoMeLleHnn C NabMu,
NMerLWnM BUAMMbIE MPU3HAKN
OPBWU (kawenb, ynxaHue,
BblOoesieHUA U3 HOoCcA).

4. MonTe pykKu C MbIJIOM 1 BOOOW
TwaTesibHO MnocJsie Bo3BpaLeHus
C YJ1MUbl, KOHTAQKTOB

C MOCTOPOHHUMU NHOOLbMWN.

5. esanHbunumpymte ragxkeTbl,
OprTexHmnKy m NoBepxXHoCTu,
K KOTOPbIM NpMKacaeTecb

6. OrpaHmMybTe NO BO3MOXXHOCTU
Npv NPUBETCTBUM TeCHble 0bbATUSA
N PYKOMoXXaTus.

/. Nonb3ynTtecb TOJNIbKO
MHOMBUAYASNIbHbIMM NpegMeTamMm
SINYHOW TUrneHbl (NonoTteHue, 3ybHag
LeTKa)




