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План внеурочной деятельности для уровня ООО  

для детей с ОВЗ 

 на 2023/24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9б 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся     

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся (в том 

числе финансовой 

грамотности) 

«Функционал

ьная 

грамотность» 

Метапредметн

ый кружок 

1 1 1 1 1 

Профориентационные 

занятия в рамках проекта 

«Билет в будущее», 

«Россия-мои горизонты» 

 «Россия-мои 

горизонты» 

    1   

Вариативная часть     

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов обучающихся 

«Тропинка к 

профессии» 
Час общения 0.5     

«Основы 
предпринимат

ельской 

деятельности» 

Кружок     1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Психология 
пятиклассника

» 

Кружок  1     

«Юный 

историк» 

Кружок  1 1    

«Олимпиадны
е технологии. 

Обществознан

Кружок   1   



ие» 

«Эрудит» Кружок  1 1    

Родом из 

глубинки. 

Люблю тебя 

Лодейнопольс
кий край 

Кружок   1    

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Легкая 

атлетика 

Кружок 1 1    

Волейбол Кружок    1 1 1 

Фитнес Кружок   1 1 1 

Теннис      1 

Баскетбол Кружок  1 1 1 1 1 

«Вторая 

жизнь 

старым 

вещам» 

Кружок 1 1 1   

«Маскарад» Кружок  0.5 1 1 1  

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности  

 Центр 

детских 

инициатив  

Клубы 1 1 1 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 7 8 

Итого за учебный год 340 340 340 238 272 

 


