
 

 

Календарный план физкультурно-спортивных массовых мероприятий школьного 

спортивного клуба «Импульс» на 2023-2024 учебный год 

 

Мероприятие Сроки Участники Ответственные 

 Сентябрь   

59-Областная спартакиада 

школьников (легкая 

атлетика) 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Осенний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

В течении 

месяца 

Обучающиеся Учителя физической 

культуры. 

 

 Октябрь   

59-Областная спартакиада 

школьников (мини-футбол) 

зональные 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-7 

классов 

Учителя физической 

культуры 

59-Областная спартакиада 

школьников (мини-футбол) 

региональные 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-7 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Участие в школьном этапе 

Всероссийской олимпиады 

школьников по физической 

культуре 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Урок здоровья В течении 

месяца 

Обучающиеся 1-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Осенний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

В течении 

месяца 

Обучающиеся Учителя физической 

культуры 

 

 Ноябрь   

Участие в муниципальном 

этапе Всероссийской 

олимпиады школьников по 

физической культуре 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 7-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

59-Областная спартакиада 

школьников по ОФП 

зональные 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

59-Областная спартакиада 

школьников по ОФП 

региональные 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Осенний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

В течении 

месяца 

Обучающиеся Учителя физической 

культуры 

 

 



 Декабрь   

Участие в мероприятиях 

пропагандирующих ЗОЖ, в 

рамках акции «Анти-СПИД» 

(Всемирный день борьбы со 

СПИДом) 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Классные 

руководители. 

Учителя физической 

культуры 

Зимний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

В течении 

месяца 

Обучающиеся Учителя физической 

культуры 

 

 Январь   

Организация активного 

отдыха (лыжи,коньки, 

катание на ватрушках) 

Каникулярное 

время 

Обучающиеся Педагог-

организатор. 

Классные 

руководители. 

Учителя физической 

культуры. 

 Региональный этап 

Всероссийской олимпиады 

школьников по физической 

культуре 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 6-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Зимний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

В течении 

месяца 

Обучающиеся Учителя физической 

культуры 

 

 Февраль   

Проведение воспитательных 

часов, посвященных 

Олимпийским играм 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Классные 

руководители. 

Учителя физической 

культуры 

59-Областная спартакиада 

школьников по лыжным 

гонкам 

 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 6-7 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Проведение спортивных 

соревнований, посвященных 

Дню Защитника Отечества 

-подтягивание; 

-отжимание; 

-перетягивание каната; 

-полоса препятствий. 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Участие в соревнованиях в 

рамках открытой 

Всероссийской массовой 

лыжной гонки «Лыжня 

России-2024» в 

Ленинградской области 

В течении 

месяца 

Обучающиеся Классные 

руководители. 

Учителя физической 

культуры 

59-Областная спартакиада 

школьников по баскетболу 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 



(юноши) 

зональные 

 

59-Областная спартакиада 

школьников по баскетболу 

(девушки) 

зональные 

 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Зимний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

В течении 

месяца 

Обучающиеся Учителя физической 

культуры 

 

 Март   

59-Областная спартакиада 

школьников по баскетболу 

(юноши) 

региональные 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

59-Областная спартакиада 

школьников по баскетболу 

(девушки) 

региональные 

 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Зимний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

В течении 

месяца 

Обучающиеся Учителя физической 

культуры 

 

 Апрель   

59-Областная спартакиада 

школьников по плаванию  

  (зональные,региональные) 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-6 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Школьные соревнования по 

волейболу 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Школьные соревнования по 

легкой атлетике (прыжки в 

высоту) 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Проведение воспитательных 

часов, посвященных 

поведению на воде 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 1-9 

классов 

Классные 

руководители 

Весенний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

В течении 

месяца 

Обучающиеся Учителя физической 

культуры 

 

 Май   

Участие команд школы в 

легкоатлетической эстафете, 

посвященной Дню Победы 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 1-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 



Отчет о спортивной работе 

за год 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 5-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

 Июнь   

Организация  активного 

спортивно-

оздоровительного отдыха 

обучающихся, посещающих 

летний оздоровительный 

лагерь 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 1-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Подведение итогов 

организации работы по 

внедрению ГТО 

В течении 

года 

Обучающиеся 1-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

Организация динамических 

перемен и физкультминуток 

В течении 

года 

Обучающиеся 1-9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

 


